
BANDO DI SELEZIONE PER FORMAZIONE GRADUATORIA FINALIZZATA ALL’INSEGNAMENTO DEI CORSI 
DELL’UNIVERSITA’ PER LE TRE ETA’ 

ANNI ACCADEMICI 2024/2025 – 2025/2026 – 2026/2027 

 

 

Viste le determinazioni e gli indirizzi dell’Amministrazione comunale di Racconigi in ordine alla gestione del 
servizio denominato Università per le Tre Età (UniTre); 

Visto il Regolamento approvato con la deliberazione della Giunta Comunale n. 115 in data 28 maggio 2008; 

Visto il Regolamento sull’Ordinamento generale degli Uffici e dei Servizi approvato con deliberazione Giunta 
comunale n. 188 del 2022; 

Considerata la necessità di provvedere al reclutamento di docenti esperti per l’attuazione dei corsi, che si 
effettueranno negli Anni accademici 2024/2025 – 2025/2026 – 2026/2027, con calendario da definirsi di anno in anno; 

 

E’ INDETTO 

 

il presente bando di selezione per la docenza dei corsi e laboratori dell’Università per le Tre Età del Comune di Racconigi 
per gli anni accademici 2024/2025 – 2025/2026 – 2026/2027. 

 

1. SELEZIONE 

Il Comune di Racconigi – Assessorato alla cultura -  intende avvalersi della collaborazione di unità quali “inseganti o 
specialisti”, per la docenza di corsi e laboratori dell’Università delle Tre Età – di seguito nominata UniTre – per gli 
anni accademici 2024/2025 – 2025/2026 – 2026/2027 nelle sottoindicate materie di insegnamento: 

 

 
1 ARTE E DISCIPLINE CORRELATE 

(storia dell'arte, archeologia, disegno, ceramica, pittura e tecniche correlate, scultura, 
antiquariato, storia della moda e del costume, .. .) 

2 ASTRONOMIA E ASTROFISICA 
3 BALLI E DANZE 

(danza classica, balli standard, latino-americani... ) 
4 BENESSERE FISICO E PSICHICO E DISCIPLINE CORRELATE 

(ginnastica e altre pratiche sportive, pilates, shiatsu, tecniche di meditazione, training autoaeno, 
voaa, ...J 

5 CHIMICA, FISICA, MATEMATICA E DISCIPLINE CORRELATE 
6 CULTURA LOCALE DEL PIEMONTE 

(balli   tradizionali   locali,   enologia  e   gastrononomia piemontese, lingua e letteratura 
oiemontese, storia locale e/o del Piemonte, tradizioni e folklore locale, .. .) 

7 D IRITTO E DISCIPLINE CORRELATE 
8 E CONOMIA E DISCIPLINE CORRELATE 
9 FILOSOFIA E DISCIPLINE CORRELATE 

10 G EOGRAFIA E DISCIPLINE CORRELATE 
11 INFORMATICAE DISCIPLINE CORRELATE 
12 LINGUA E LETTERATURA ITALIANA 

 



13 LINGUE DEL MONDO ANTICO 

(qreco antico, ebraico biblico, latino, .. .) 

14 LINGUE STRANIERE MODERNE 

15 ME DICINA E DISCIPLINE CORRELATE 

(alimentazione, omeopatia, .. .) 

16 MUSICA 

(canto corale, canto lirico, storia della musica, storia della lirica, pratica strumentale, .. .) 

17 PSICOLOGIA E DISCIPLINE CORRELATE \ 

18 RELIGIONI 

(dottrina e civiltà cristiane, dottrina e civiltà non-cristiane, storia delle reliqioni, teoloqia, .. .) 

19 SCIENZE NATURALI 

(bioloqia, botanica, ecoloqia, zooloqia, .. .) 

20 SCIENZE POLITICHE E DISCIPLINE CORRELATE 

21 SOCIOLOGIA E DISCIPINE CORRELATE 

22 STORIA E DISCIPLINE CORRELATE 

23 STORIA DEL CINEMA, DELLA RADIO, DELLA TELEVISIONE E DEI MASS-MEDIA 

24 TEATRO .., 

(recitazione, storia del teatro, scenografia, .. .) 

25 TEMPO LIBERO E DISCIPLINE CORRELATE 

(galateo , astrologia , bridge, decoupage, falegnameria, filatelia, fotografia, giardinaggio, lavori a 
maglia, modellistica per abbigliamento, numismatica, ortofrutticoltura, scacchi, taglio e cucito, tessitura, 
oriqami, riciclo creativo, ...) 

26 VETERINARIA E DISCIPLINE CORRELATE 

(cura deqli animali domestici, addestramento, educazione comportamentale, .. .) 

 

 

1. REQUISITI DI AMMISSIONE 
E' richiesta la specializzazione universitaria attinente la materia di insegnamento o, in alternativa, 
esperienza professionale maturata attraverso la partecipazione a corsi, laboratori   oppure l'esercizio 
di attività artigianale oppure l'iscrizione ad Albi o Ordini professionali. 

 
2. ORGANIZZAZIONE SERVIZIO 
L'incaricato svolge la propria attività presso i locali destinati all'UniTre nel Comune di Racconigi nel 
periodo compreso tra ottobre e maggio dell'anno successivo, con incontri a cadenza settimanale, 
quindicinale o mensile, secondo un calendario ed un orario da concordarsi con la biblioteca civica, 
nel rispetto delle reciproche esigenze. 

 
3. DOMANDA DI AMMISSIONE 
La domanda di partecipazione deve essere redatta in carta semplice, secondo lo schema 
dell'allegato modello A/1), indicando: 

a. cognome, nome, luogo e data di nascita 
b. indirizzo di residenza, recapito telefonico (telefono fisso e cellulare) e indirizzo mail 
c. codice fiscale 
d. partita IVA 
e. professione (lavoratore dipendente privato, lavoratore dipendente pubblico, lavoratore 



autonomo, pensionato) 
f. titolo di studio, data e luogo di conseguimento e votazione finale 
g. eventuale abilitazione all'insegnamento 
h. eventuali titoli di specializzazione 
i. eventuale iscrizione ad Albi o Ordini professionali 
j. eventuali titoli di servizio 
k. ogni altra competenza 
I. la propria disponibilità a raggiungere la sede di espletamento dell'incarico , con mezzi propri 
m. l'accettazione del calendario che verrà elaborato 
n. l'autorizzazione al trattamento dei dati personali, ai sensi del Regolamento Comunitario 

27/04/2016/UE GDPR. 
 

 

La domanda di partecipazione, indirizzata al Comune di Racconigi, dovrà pervenire entro e non oltre le ore 12 del 22 
aprile 2024 all’Ufficio Protocollo del Comune di Racconigi tramite posta elettronica all’indirizzo   
P.E.C.: comune.racconigi@cert.ruparpiemonte.it  

 

 

La domanda, compilata in conformità dell'allegato modello A/1), dovrà essere datata e firmata 
dall'interessato e dovrà essere corredata da: 

• curriculum vitae (modello A/2). 
• programma indicativo del corso / laboratorio proposto con la specifica del numero delle lezioni 

ritenute necessarie per lo svolgimento completo del programma stesso. 
 

A tal fine si specifica che il programma UniTre prevede la realizzazione di incontri presso sedi comunali 
così strutturati: 

• corsi di cultura generale: max 4 lezioni con cadenza settimanale, quindicinale o mensile, a seconda 
delle esigenze del programma, della durata di h. 1.30 cadauna nei pomeriggi del lunedì e del venerdì; 
la frequenza è subordinata al versamento della quota di iscrizione annuale all'UniTtre; 

• laboratori di attività fisica e psico-fisica: da un minimo di 30 ad un massimo di 120 lezioni annuali, 
articolate in più corsi, con cadenza settimanale e/o bisettimanale e durata di h. 1; l'attivazione dei 
laboratori è subordinata al raggiungimento di un numero minimo di iscritti ed al versamento, oltre 
alla quota di iscrizione annuale all'UniTre , di una integrazione spesa rapportata al costo del 
docente; 

• corsi di lingua straniera (inglese): max 25 lezioni con cadenza settimanale della durata di h. 1 cadauna, 
in orario pre-serale o serale, a seconda delle esigenze dei programmi; l'attivazione  dei laboratori è 
subordinata al raggiungimento di un numero minimo di iscritti ed al versamento, oltre alla quota di 
iscrizione annuale all'UniTre, di una integrazione  spesa rapportata  al costo del docente; 

• laboratori di attività manuale: numero lezioni ed orario (pomeridiano, pre-serale o serale) da definirsi 
con il docente, a seconda delle esigenze del programma; l'attivazione dei laboratori è subordinata al 
raggiungimento di un numero minimo di iscritti ed al versamento, oltre alla quota di iscrizione annuale 
all'UniTre, di una integrazione spesa rapportata al costo del docente. 

 
La domanda può contenere la richiesta di insegnamento per uno o più corsi.  

I giorni annuali di attività sono indicativamente 100 e la calendarizzazione dei corsi e laboratori avverrà 
sulla base del calendario scolastico annuale della Regione Piemonte; per motivi  di carattere organizzativo 
e di fruizione del servizio, nel caso si dovesse verificare la ricezione di un numero eccessivo di corsi 
proposti, si avrà la facoltà di preferire argomenti che si presume possano avere, per la loro tipologia, 
maggiore riscontro di iscrizioni  o  che riguardino tematiche non ancora completate nel corso dell'anno 
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precedente. 

Il presente bando può essere scaricato dal sito  www.comune.racconigi.cn.it 
 

 

1. VALUTAZIONE DELLE DOMANDE E PUBBLICAZIONE DELLA GRADUATORIA 
Trascorso il termine previsto dal presente bando, il responsabile dei corsi UniTre, a seguito di redazione 
di apposito verbale,  provvederà alla valutazione delle domande pervenute. 
Al termine della selezione il Comune ratifica l'elenco dei selezionati che sarà pubblicato all’Albo Pretorio 
del Comune di Racconigi  (www.comune.racconigi.cn.it) 
Tale pubblicazione ha valore di notifica agli interessati. 
In caso di rinuncia l’organizzatore dell’UniTre potrà affidare la docenza del corso ad altro candidato 
disponibile ritenuto idoneo all'insegnamento di quel corso, riservandosi altresì 
 il diritto di non prendere in considerazione argomenti già trattati in precedenza che non abbiano 
riscontrato  interesse da parte degli iscritti o proposte non giudicate interessanti nel contesto e nella 
realtà dell’UniTre di Racconigi.  

Indicativamente entro il mese di aprile di ciascun anno il responsabile della  biblioteca civica “Le Clarisse” 
procederà a contattare i docenti per la predisposizione del programma dell'anno accademico. 

Il selezionato si impegna a svolgere l'incarico del corso o del laboratorio (se attivato a norma del 
successivo art. 9) che avrà inizio con l'apertura dell'anno accademico. Eventuali rinunce all'insegnamento 
devono essere comunicate all'ufficio protocollo del Comune. 

 
2. ATTRIBUZIONE INCARICHI 
Con apposito provvedimento si procederà all'affidamento degli incarichi ai docenti per ogni corso e 
laboratorio inseriti nel programma dell'anno accademico in esame, fermo restando il numero minimo di 
iscritti ove previsto. 
Il rapporto economico e previdenziale avverrà tramite contratti di collaborazione a progetto o altra forma 
contrattuale prevista dalle norme di legge. 
La remunerazione sarà rapportata al numero di lezioni effettivamente svolte. 

 
3. TRATTAMENTO ECONOMICO 
L'importo massimo del compenso, comprensivo degli oneri fiscali e previdenziali a carico del 
collaboratore, è determinato nella seguente misura, salvo importi inferiori proposti dal collaboratore 
stesso (specificando trattasi di importi lordi):

conferenze e corsi di cultura generale: 
 

laboratori di attività fisica (dolce e 

motoria): 

laboratori di ginnastica posturale: 

                             

 
      € 50 per ciascuna lezione da h. 1,30 

 

€ 35 per ciascuna lezione da h. 1 

 

€ 80 per ciascuna lezione da h. 1 

http://www.comune.racconigi.cn.it/


 

Per taluni laboratori di natura specialistica, quali ad esempio  yoga, pilates e discipline similari, laboratori 
di lingue straniere, laboratori vari di attività manuali, potranno essere concordati compensi diversi, sulla 
base dei prezzi di mercato. 

Si specifica che, nel caso in cui il docente sia un professore universitario (ricercatore, professore 
associato, professore ordinario) in attività o in quiescenza, il compenso attribuito ad ogni singola 
conferenza o lezione sarà pari ad Euro 100,00 lordi. 

 
4. GRATUITA' DELL'INCARICO 
E' prevista la possibilità di prestare la propria opera in favore dell'UniTre a titolo esclusivamente gratuito 
e volontario. Tale volontà dovrà essere espressa nella domanda di partecipazione di cui all'allegato A/1). 

 
5. RISOLUZIONE DEL CONTRATTO 
Costituiscono motivo di risoluzione anticipata del rapporto di lavoro: 

- la non veridicità delle dichiarazioni rese nella fase di partecipazione al bando; 
- la violazione degli obblighi contrattuali; 
- il giudizio espresso a seguito esiti negativi di monitoraggio del servizio prestato, in particolare 

riguardo a: rendimento formativo in rapporto alla capacità di gestione del gruppo di classe; efficacia 
della comunicazione; applicazione di pratiche metodologiche e didattiche; rispetto delle fasi di 
programmazione stabilite; puntuale rispetto dell'orario di lavoro stabilito. 

 
6. ATTIVAZIONE CORSI 
L'attivazione dei laboratori di attività fisica, di attività manuale e di lingua straniera è subordinata al 
raggiungimento del numero minimo di iscritti previsto. Potrà essere presa in considerazione l'attivazione 
con un numero di iscritti inferiore in accordo con il docente, previa riduzione in misura proporzionale del 
relativo compenso. 

 
7. TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI 
Il trattamento dei dati personali, entrati in possesso del Comune di Racconigi a seguito  del presente 
bando pubblico, sarà soggetto alla normativa in materia di protezione  dei dati personali ex D.Lgs 30 
giugno 2003 n°196 per la parte ancora vigente e del Regolamento Eu 679/2016. Pertanto il Comune di 
Racconigi si impegna al trattamento  dei dati personali dichiarati solo per fini istituzionali e necessari per 
la gestione giuridica del presente bando. Titolare del trattamento dei dati è il Sindaco, quale 
rappresentante legale del Comune. 

'-- 

8. DISPOSIZIONI FINALI 
Le disposizioni contenute nel presente bando hanno, a tutti gli effetti, norma regolamentare e 
contrattuale. Per quanto non previsto si fa espresso riferimento alla vigente normativa nazionale e 
comunitaria. 
Per ogni eventuale controversia sarà competente il Foro di Cuneo. 

 
9. PUBBLICITA' 
Il presente bando è pubblicato all’Albo Pretorio del Comune di Racconigi 

      www.comune.racconigi.cn.it 
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 Al Comune di Racconigi 

Piazza Carlo Alberto n. 1 - 12035 RACCONIGI 

 
Il/La sottoscritto/a ....................................................................................................... nato/a 

...............................................   il... ...... ... ... ... ... ...... ....    residente   a ........................................ 
I 

 
in Via/P.zza/C.so ... .. . ...... ... ... .. ....... ... ... ..... ...... ...... C.F.. .. ...... ... ... ... ... ...... ...... ..... .... .......... 

Partita IVA    .......................................................... telefono  fisso  ... ... ...... ........ ...... ... ......... 

cellulare     ........................................... mail...................................................................... 

professione:  lav. dipendente privato  / lav.  dipendente  pubblico  /  lav.  autonomo  /pensionato /  altro... .... . 

titolo di studio ... ... ... ...... ... ... ... .... .. ... ........ ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ..... ... .. .... ...... ... ... ... ... ...... . 

data e luogo di conseguimento ... .. . .. . ... ... ... ... .. ... . ... ... ... ... . .. .. .. .. . ... ... .. . ... ... ...... ... ... ... ... ... .. .. 

votazione finale ... ... .. .... ... ... ... ... .. ....... ...... ... ... 

eventuale abilitazione all'insegnamento e relativa classe di concorso.... .. ... .... .. .. .. ... .. ....... .. .. .. ... 

eventuali titoli di specializzazione...... ... ......... .... ..... ... ...... ....... .. ....... .. ...... ...... ... ....... .. ....... .. 

eventuali titoli di servizio... ... ... ... ... .. .... ... ... ... ... .. .... ...... ... ... ... ... ... ...... ... ... ..... .... ................... 

 
CHIEDE 

di poter prestare la propria collaborazione coordinata e continuativa / gratuita per la docenza 
dei seguenti corsi / laboratori nel corso degli Anni Accademici 2024/2025 - 2025/2026 - 
2026/2027 dell'Università per le Tre Età di Racconigi: 

 
... ... ... ...... ... ... ... ... ... ... ...... ... ... ..... ....... ... ... ... ... ... ...... ... ... ... ... ... (vedasi allegato programma) 

... ... ... ...... .. .... ... ... ... ... ... .. .... ... ... ... ... ... ... .... .. ... ... ... ... ... ... ... ... ...(vedasi allegato programma) 

... ... ... ... ... ... .. .... .. .... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ...... ...... .. .... ... ... ... ... ... ... (vedasi allegato programma) 

 
li/La sottoscritto/a allega alla domanda: 

1. il curriculum vitae (allegato A/2) della propria attività artistico/professionale; 
2. il programma dei corsi / laboratori, con l'indicazione del numero delle lezioni; 
3. la fotocopia documento di identità, in corso di validità, ai sensi del D.P.R. n° 445/2000; 

DICHIARA 

O di voler svolgere l'attività in modo del tutto volontario e gratuito senza alcun vincolo di 
subordinazione nei riguardi del Comune, esonerando lo stesso da ogni responsabilità nello 
svolgimento dell'attività 

O di essere disponibile a raggiungere la sede di espletamento dell'incarico con propri mezzi;  

O di accettare il calendario delle lezioni che verrà predisposto; 
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O di essere a conoscenza di quanto prescritto dall'art. 76 del D.P.R. n° 445/2000 sulla responsabilità 
penale cui può andare incontro in caso di dichiarazioni mendaci indicate nella presente istanza 
e nell'allegato curriculum vitae. 

 
 

Consenso al tratamento dei da� personali 
(ai sensi del Regolamento comunitario 27/04/2016/UE GDPR) 
 

Ai sensi e per gli effe� dell’art. 13 del Regolamento comunitario 27/04/2016/UE GDPR informiamo che il Titolare del 
tratamento dei da� è il Comune di Racconigi. L’Ente garan�sce che il tratamento dei da� personali si svolge nel rispeto 
dei diri� e delle libertà fondamentali, nonché della dignità, con par�colare riferimento alla riservatezza, all’iden�tà 
personale e al dirito alla protezione dei da� personali. 
I diri� degli interessa� sono quelli previs� negli ar�coli da 15 a 20 del Regolamento Europeo 679/2016. Il soggeto 
interessato può proporre reclamo all’Autorità di controllo. Il Responsabile della Protezione dei Da� (D.P.O.) è l’avv.to Silvio 
Tavella: RPD@comune.racconigi.cn.it 
 

 
 

Data   Firma      

mailto:RPD@comune.racconigi.cn.it
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FORMATO EUROPEO 
PER  IL  CURRICULUM 

VITAE 

 
L::  :_:::_J 

 
 

I NFORMAZIONI  PERSONALI 

 
Nome e cognome 

Indirizzo e 

città 

Telefono 

Fax 

E-mail 

 

Nazionalità 

Data e luogo di nascita 

 
ESPERIENZALAVORATIVA 

 
• Date (da - a) 

•Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 
 

ISTRUZIONE  E FORMAZIONE 

 
• Date (da - a) 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione 

o formazione 

• Principali materie/ abilità 
professionali oggetto dello 
studio 

• Qualifica conseguita 



Allegato A) 

ALLEGATO A/2) 

8 

 

 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 
 

CAPAC ITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e 
della carriera ma non 

necessariamente riconosciute 
da certificati e diplomi ufficiali. 

 
MADRELINGUA 
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ALTRE LINGUE 

 
 

• Capacità di  
lettura 

• Capacità di 
scrittura 

• Capacità  di 
espressione 
orale 

 
 

• Capacità di 
lettura 

• Capacità di 
scrittura 

• Capacità di 
espressione 
orale 

 
CAPACITÀ  E 

COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare 
con altre persone, in 

ambiente 
multiculturale, 

occupando posti in 
cui la comunicazione 

è importante e in 
situazioni in cui è 

essenziale lavorare in 
squadra(ad es. 

cultura e sport), ecc. 

 
CAPACITÀ  E 

COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 

Ad es. coordinamento 
e amministrazione 
di persone, progetti, 
bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di 
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volontariato  (ad es. 
cultura e sport),a 

casa, ecc. 

 
CAPACITÀE 

COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer,  
attrezzature specifiche, 

macchinari ecc. 

 
C APACITÀ E 

COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica,  scrittura, disegno ecc. 

 
ALTRE CAPACITÀ  E 

COMPETENZE 

Competenze  non 
precedentemente 

indicate 

PATENTE O 

PATENTI  

 
 
 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell'art. 76 del D.P.R. n• 445/2000, le dichiarazioni mendaci, 
la falsità negli atti e l'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale  e delle leggi speciali.  Inoltre, 
il sottoscritto autorizza al trattamento  dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge n• 
67519 6 del 31 dicembre 1996. 

 
 

Città _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ data _ _ _ _ _ _ _ _ 

NOME E COGNOME (FIRMA) 
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