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MENU AUTUNNO INVERNO by SOdexo
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* Prodotti surgelati all’origine
Il pesce che viene utilizzato proviene dalle Zone FAO 27 / 37

La carne avicola sara per il 20 % biologica e per '80% senza antibiotici - la carne di bovino sara al 100% COALVI e per il 50 % sara anche biologica - la carne suina sara per il 70% biologica e piemontese.

La frutta e la verdura saranno per il 50% biologici, i legumi saranno per il 50% biologici.

L'olio extravergine d'oliva & 100% biologico.

Il formaggio sara a rotazione: mozzarella, ricotta, certosa, stracchino, asiago DOP, bra tenero DOP, provolone DOP, toma piemontese DOP
PRODOTTI FILIERA CORTA/KM ZERO (in base alla reperibilita sul mercato): mele, pere, kiwi, prugne, pesche, albicocche, cachi, insalata, pomodori, finocchi, melanzane, broccoli, sedano, cipolle, zucca, cavolfiore,
porri, prezzemolo, peperone.

Durante il corso dell'anno saranno proposti dei menu speciali a tema, quali "menu delle feste" (Halloween, Natale, Carnevale, Pasqua, fine anno), "menu etnici", ecc.

Si precisa che I'equilibrio nutrizionale del menu é garantito, oltre che giornalmente, anche nell'arco della settimana (come da indicazioni delle proposte operative della Regione Piemonte).

AR /QJ FZQ‘Z&




